Высказывания и афоризмы о медицине и здоровье.

Здоровье — дороже золота.

Шекспир У.
Здоровье до того перевешивает все остальные блага жизни, что поистине здоровый нищий счастливее больного короля.

Шопенгауэр А.
Если не бегаешь, пока здоров, придется побегать, когда заболеешь.

Гораций
Одни вечно больны только потому, что очень заботятся быть здоровыми, а другие здоровы только потому, что не боятся быть больными.

Ключевский В.
Высшее благо достигается на основе полного физического и умственного здоровья.

Цицерон
Одно из условий выздоровления — желание выздороветь.

Сенека
Если заниматься физическими упражнениями — нет никакой нужды в употреблении лекарств, принимаемых при разных болезнях, если в то же время соблюдать все прочие предписания нормального режима.

Ибн Сина

[image: image1.jpg]



