    Санаторно - курортное лечение осуществляется при наличии медицинских показаний и отсутствии медицинских противопоказаний для санаторно- курортного лечения, утвержденных Приказом Минздрава РФ от 05.05.2016  N 281н "Об утверждении перечней медицинских показаний и противопоказаний для санаторно-курортного лечения". 
     Показания для санаторно - курортного лечения в ГБУЗРК «Детский санаторий «Кедр» по ортопедическому профилю:
болезни  костно-мышечной системы и соединительной ткани (хроническая фаза, стадия ремиссии, без осложнений,  при условии самостоятельного передвижения и обслуживания)

       Показания для санаторно- курортного лечения в ГБУЗРК «Детский санаторий «Кедр» по ЛОР-профилю:
болезни  верхних дыхательных путей (хроническая фаза, стадия ремиссии, без осложнений):
       Прием на санаторно - курортное лечение осуществляется на основании следующих документов:
1.путевка на санаторно - курортное лечение. 

2. санаторно-курортная карта для детей
3. свидетельство о рождении или паспорт.

4. полис обязательного медицинского страхования.

5. страховое свидетельство обязательного пенсионного страхования

6. справка об отсутствии контакта с больными инфекционными заболеваниями.

Сроки санаторно- курортного лечения устанавливаются в соответствии с графиком заездов, утвержденным главным врачом ГБУЗРК «Детский санаторий «Кедр» и согласованным с Минздравом Республики Коми.
